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Natale anti spreco e sostenibile: consigli per un corretto riciclo

Natale € uno fra i momenti piu attesi dell’anno, da consumairsi fra regali, pranzi e
cenone.

E possibile perd scegliere di festeggiare senza danneggiare I'ambiente.
La raccolta differenziata infatti non va in vacanza con le feste di Natale.

Come ogni anno a Natale assistiamo ad un aumento di carta e cartone e ad uno
spreco sconsiderato di cibo.

A fronte di futto cido non dobbiamo farci cogliere impreparati e con pochi gesti
possiamo regalare al Natale la sostenibilitd che merita.

Al ristorante ad esempio dobbiamo imparare a chiedere la doggy bag per
portare a casa il cibo che abbiamo avanzato, evitando che finisca nella
paftumiera e venga sprecato.

Per incartare i doni impariamo a realizzare pacchetti sostenibili utilizzando
imballaggi in carta, cartone e cartoncino che non si usano piu.

Le confezioni nelle quali acquistiamo cotechino e zampone sono realizzate con
involucri diversi. Come possiamo buttarlie

Occorre separare la confezione di cartone, che va conferita nella carta,
dall’'involucro interno che protegge il prodotto di norma un poliaccoppiato a
prevalenza plastica (C/LDPE 90) va gettato nella raccolta della plastica.

Anche le confezioni di pandoro e panettone devono essere separate, suddivise
fra raccolta differenziata del cartone e della plastica.
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